
Funskate konkurrence beskrivelse 

 
1. Arrangør:   

Dansk Skøjte Unions breddeudvalg i samarbejde med den arrangerende klub. 

 

2. Deltagerbetingelser: 

For grupperne A-C: 

Løberen skal være medlem af en klub/forening under Dansk Skøjte Union.  

Konkurrencen er for løbere på skøjteskole/begynderniveau, som har bestået minimum 

klubmærke 1 og maksimum klubmærke 7, løberen må altså ikke have bestået DSU’s 

færdighedsmærke dagen før konkurrencen. Hvis der er mærkeprøve samme dag må 

løberen godt bestå dette og stadig deltage. 

Der er ingen aldersgrænser. 

Piger og drenge deltager på lige fod. 

Der løbes ikke individuel program med musik, men der spilles stille musik i baggrunden 

(Den arrangerende klub sørger for musikken). 

For gruppe D: 

Løberen skal være medlem af en klub/forening under Dansk Skøjte Union.  

Konkurrencen er for løbere på skøjteskole/begynderniveau, som har bestået minimum 

klubmærke 1, løberen må altså gerne have bestået DSU’s færdighedsmærke eller mere. 

Der er ingen aldersgrænser. 

Piger og drenge deltager på lige fod. 

Der løbes ikke individuel program med musik, men der spilles stille musik i baggrunden 

(Den arrangerende klub sørger for musikken). 

 

KLUBBERNE HAR PLIGT TIL AT STILLE MED 2 BEDØMMERE. 

DOMMER/DOMMERASPIRANT  OG/ELLER  TRÆNER/HJÆLPETRÆNER 

 

3 Gruppeinddeling: 

Grupper: 

A. Bestået klubmærke 1, men ikke klubmærke 3 

B. Bestået klubmærke 3, men ikke klubmærke 5 

C. Bestået klubmærke 5-7 

D. Solodans, bestået min. klubmærke 1  

 

Disse grupper inddeles yderligere: 

 

A1: Bestået klubmærke 1, men ikke klubmærke 3, ikke fyldt 7 år pr. 1.7.09 

A2: Bestået klubmærke 1, men ikke klubmærke 3, ikke fyldt 9 år pr. 1.7.09 

A3: Bestået klubmærke 1, men ikke klubmærke 3, over 9 år pr. 1.7.09 

B1: Bestået klubmærke 3, men ikke klubmærke 5, ikke fyldt 9 år pr. 1.7.09 



B2: Bestået klubmærke 3, men ikke klubmærke 5, ikke fyldt 13 år pr. 1.7.09 

B3: Bestået klubmærke 3, men ikke klubmærke 5, over 13 år pr. 1.7.09 

C1: Bestået klubmærke 5-7, ikke fyldt 12 år pr. 1.7.09 

C2: Bestået klubmærke 5-7, over 12 år pr. 1.7.09 

D1: Solodans. Bestået klubmærke 1-7  

D2: Solodans. Bestået minimum færdighedsmærket  

 

 

 

 

4 Elementindhold: 

Gruppe A: 

Baglæns rødspætter 

Forlæns slalom 

2 fods pirouette 

2 fods hop fra forlæns glid 

Stop forlæns sneplov 

 

Gruppe B: 

Forlæns kryds på cirkel begge veje 

Tretalsvending begge veje 

Baglæns slalom 

Forlæns 1 fodspirouette 

Harehop 

 

Gruppe C 

Baglæns kryds på cirkel begge veje 

Forlæns cross rolls  

forlæns flyver til slæb (helikopter) 

Skøjtespring 

Forlæns pirouette 1 fod med udgang 

Pivot 

 

Gruppe D:  

1. Løbetrin (Pr. run) i slange (et til venstre - et til højre osv - LFO, RFI  
Pr, LFO, RFO, LFI Pr, RFO osv.) 
2. Udvendige swing rolls 
3. Indvendige swing rolls 
4. Chasse i slange (et til venstre - et til højre osv) 
5. Forlæns cross rolls 

  

Speakeren sætter løberne i gang med elementerne et ad gangen. Elementerne gentages 

indtil dommerne siger stop, ved tegn til speakeren, som så sætter næste element i gang. 



Elementerne skøjtes i ovennævnte rækkefølge. 

 

5 Bedømmelse: 

Gruppe A-C 

Isen deles i 3 dele – Max 9 løbere på hver del is. Under 12 løbere i en gruppe, deles isen 

kun i 2 dele 

Gruppe D 

Bruger hele isen, ved mange tilmeldte laves der ”heat” 

Konkurrencegrupperne bedømmes på hver banedel af 2 

hjælpetrænere/dommere/dommeraspiranter (dvs. i alt 6 bedømmere) som klubberne selv 

stiller med. 

Der er lukket bedømmelse. 

Bedømmerne udtager de 2 bedste fra hver banedel, når isen deles i 3 og de 3 bedste fra 

hver banedel når isen deles i 2. Disse 6 løbere går videre til finalen. Hvis der er over 30 

løbere i en af grupperne A1-D2, deles gruppen efter alder.  

Dommerne laver en seddel med numrene på de løbere, der er gået videre til finalen, 

sedlen gives til speakeren, der herefter annoncerer dette.  

Der vil være max 6 løbere i finalen, som afvikles ligesom de indledende løb. 

Bedømmerne vælger ligeledes vinderen i finalen. 

 

6 Klubkonkurrence: 

1 point for hver deltager der stiller op til konkurrencen. 

2 point for en finaleplads. 

3 point for en vinder. 

En deltager udløser altså 1 point til klubben. 

En løber der opnår finaleplads udløser 3 point til klubben. 

En vinder udløser 6 point til klubben. 

Klubben med flest point vinder klubkonkurrencen. 

 

6 Konkurrence afvikling: 

Startnummere udleveres 1 time før konkurrencens start. Numrene skal hæftes på ryggen 

og bæres under hele konkurrencen.  

Ved konkurrencestart kaldes løberne på isen med nummer og ikke med navn.  

Der er 4 min. opvarmning inden elementerne sættes i gang. Når alle gruppens elementer 

er skøjtet forlader løberne isen og næste gruppe kaldes ind.  

Når alle grupperne har været igennem de indledende løb starter finalerne. 

Finalerne afvikles som de indledende runder, dog kun med 6 løbere på isen. 

Præmieoverrækkelsen finder sted på isen efter konkurrencens afslutning. 

Ved præmieoverrækkelsen kører alle deltagende løberne samlet indmarch ind på isen. 

Vinderne kaldes frem og får overrakt en guldpin. De resterende løbere får en sølvpin. Der 

skal ikke være præmieskammel. 



Diplomerne kan uddeles ved præmieoverrækkelsen hvis der er tid, ellers udleveres 

diplomerne til klubberne, som selv må uddele til løberne. 

 

7 Tidsplan: 

Der udarbejdes en ”løs” tidsplan af DSU’s Breddeudvalg, der sendes til hver deltagende 

klub. 

 

 

 

8 Præmier: 

Finalevinderen af hver konkurrencegruppe (A1-D2) får en guldskøjtepin, resten får en 

sølvskøjtepin.  

Der er diplom/deltagerbevis til samtlige løbere. 

Klubben som vinder klubkonkurrencen, får en vandrepokal som skal medbringes ved 

næste funskatekonkurrence. 

DSU har ovennævnte med.  

DSU udleverer ingen erindringsgaver til løberne, men den arrangerende klub er 

velkommen til at gøre dette, hvis der er mulighed herfor. 

 

9 Forbehold: 

Arrangørerne forbeholder sig ret til ændringer i tidsplanen og fralægger sig ethvert ansvar 

for skader og uheld, der måtte overgå deltagerne eller officials i forbindelse med 

arrangementet. 

 

10 Yderligere information: 

Kan fås hos Tina Svane, tlf. 98177097 og Sven Lauridsen 32521005. 

Indbydelsen udsendes via E-mail.  

 
For BU Tina Svane 


