Esbjerg Skajte Klub
Elitepolitik

Elitepolitik Esbjerg Skgjte Klub

Esbjerg Skgjte Klub er en idraetsforening med en bredde hvor der er potentiale for talent- og
eliteudvikling.

Gode, kompetente og engageret treenere.
ESK's treenere deltager i DSU/DIF’s traeneruddannelser.

Lobere skal vaere i besiddelse af vedholdenhed, g& pa mod, viljestyrke og potentiale til at
udvikle de tekniske krav (internationale krav fra ISU - International Skating Union)

Tekniske krav

1. De 5 komponenter
e Skating Skills

¢ Transitions (faerdigheder mellem spring/piruetter)
e Presentation
e Interpretation (udtryk, personlighed)
¢ Choreography
2. Piruetter
3. Spring
4. Grundligb

Kraftcenter implementeret pr. august 2008 i nuvaerende struktur i ESK, Igbende evaluering og
samarbejde med DSU.

Veaere en attraktiv klub for kommunens bgrn og unge, hvor der er mulighed for at udvikle sig
fra begynder til elitelgber

Vaere en attraktiv klub for nye traenere hvor der er mulighed for at udvikle sig personligt og
sportsligt. Og have indflydelse pa klubbens strategier.

Tilbyder eliteidreaetsklasserne i samarbejde med Eliteidraet Esbjerg, skole og foraeldre.
Fglge DSU’s Eliteprogram
Folge DSU’s Breddeprogram med det formal, at udvikle breddelgbere til potentielle elitelgbere.

Udvikle skgjtelgbere som kan opfylde Dansk skgjte unions kriterier for optagelse til flg.
eliteniveauer under DSU svarende til Team Danmarks og DIF’s definitioner

e Gruppe 1: International elite - Landshold
e Gruppe 2: Internationale talentlgbere - Landshold
e Gruppe 3: Klubelite - Kraftcenterlgbere

Folge Esbjerg kommunes strategi for, at dyrke eliteidraet pa hgjest mulige niveau.
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